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INVECCHIAMENTO CEREBRALE E FRAGILITA’ FISICA 
 
14:30-16:45 SESSIONE I  
Moderatori: Alessandra Marengoni (Brescia), Marco Trabucchi (Brescia) 
 
14:30 – 14:45  Lettura  

MULTIMORBILITÀ, CLUSTER DI MALATTIE E DECLINO COGNITIVO 
Giulia Grande (Stoccolma) 

 
14:45 – 15:45  Simposio SIGG-AIP  

DEMENZA E PATOLOGIA PSICHIATRICA NEL CORPO CHE INVECCHIA 

• Aterosclerosi e Malattia di Alzheimer – Giovanni Zuliani (Ferrara)  

• Disturbi del movimento e rischio di declino cognitivo – Enrico 
Mossello (Firenze)  

• Dal PS alla dimissione: la sfida del paziente con demenza e delirium in 
ospedale – Angelo Bianchetti (Brescia)  

• La persona con malattia psichiatrica che invecchia: un’occasione di 
collaborazione tra psichiatra e geriatra – Diego De Leo (Padova) 

• Discussione 
 
15:45 – 16:35  Sessione  

THE YOUNG RESEARCHER’ SYMPOSIUM 

• Valutazione della Fragilità presso i Centri per i Disturbi Cognitivi e le 
Demenze (CDCD) in Italia – Elisa Lenotti (Brescia)  

• Aromaterapia e cammino assistito per la prevenzione della sindrome 
del sundowning: uno studio pilota cross-over – Jesus Leon Garcia 
(Milano)  

• Evoluzione dei BPSD e della terapia farmacologica psicoattiva nei 
pazienti anziani con decadimento cognitivo – Rosanna Pullia (Pisa)  

• HFpEF e MCI in pazienti anziani: ruolo predittivo della RM cardiaca 
sulla progressione del declino cognitivo – Irene Di Meo (Napoli) 

• Tessuto adiposo epicardico e imbalance simpato-vagale in pazienti 
anziani con deficit cognitivo lieve – Martina Valentino (Napoli) 

• Discussione generale 
 
16:35 – 16:45  Focus  
   INDICI GRAFOLOGICI DI INVECCHIAMENTO CEREBRALE  
   Carmensita Furlano (Cosenza) 
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16:45 – 17:00  PAUSA  
 
 
17:00-19:00 SESSIONE II  
Moderatori: Giuseppe Bellelli (Monza), Vincenzo Canonico (Napoli) 
 
17:00 – 17:15  Translational Lecture  

BIOMARCATORI DI FRAGILITÀ FISICA E COGNITIVA  
Beatrice Arosio (Milano) 

 
17:15 – 18:15  Simposio  

FRAGILITÀ COGNITIVA 

• Misurare la fragilità nel decadimento cognitivo – Alberto Zucchelli 
(Brescia) 

• Il progetto Continu-A-mente: approccio non farmacologico ai BPSD – 
Christian Pozzi (Monza)  

• Malnutrizione, disfagia e demenza: la buona assistenza – Stefano 
Mantovani (Magenta) 

• Le cure per le problematiche cognitivo-comportamentali lievi o acute 
e sub-acute dell’anziano: risultati di un’indagine SIGG e AIP – Maria 
Camilla Cipriani (Roma) 

• Discussione  
 
18:15 – 18:30  Lettura  

MCI e DEMENZA VASCOLARE: I DONATORI DI COLINA NON SONO TUTTI 
UGUALI 

   Antonino Maria Cotroneo (Torino) 
 
18:30 – 19:00  Meet the Expert  

MILD COGNITIVE IMPAIRMENT  

• Attività fisica e MCI – Alessandra Marengoni (Brescia) 

• Imaging cerebrale nell’MCI – Grazia Daniela Femminella (Napoli) 

• Discussione 
 
19:00 Questionario ECM 
 
 
 
 
 
 
 


