
 

MERCOLEDI’ 13 DICEMBRE 2023 
- CORSI PRE-CONGRESSUALI -   

- Ore 10:00 - 14:00 – 

*Non accreditati ECM* 

 

 

CORSO  -  EQUILIBRIO ACIDO-BASE: INTERPRETAZIONE DELL’EMOGASANALISI   
Ivo Casagranda (Pavia), Michele Cosimo Santoro (Roma)  

• Indicazioni alla richiesta dell'emogasanalisi 

• Le chiavi per l'interpretazione delle alterazioni acido-base 

• Discussione interattiva di casi clinici (disordini acido-base semplici e misti) 

• Insufficienza respiratoria e analisi dei gas nel sangue  

 

 

 

CORSO  - LA VENTILAZIONE NON INVASIVA  

Antonio Greco (S. Giovanni Rotondo), Mariano Alberto Pennisi (Roma), Chiara Rivera (Roma) 

I parte - Corso base 

• Approccio all’insufficienza respiratoria  

• Indicazioni alla NIV e aspetti pratici (ventilatori, circuiti, interfacce)   

• Principali modalità di ventilazione  

• Monitoraggio in corso di ventilazione meccanica non invasiva e principali asincronie  

• Simulazione delle curve delle asincronie  

 

II parte - Corso avanzato 

• Premesse di fisiopatologia degli scambi gassosi nel paziente ostruito e nel paziente con 

patologia restrittiva  

• La ventilazione meccanica nel malato ostruito e nel malato con patologia restrittiva di 

parete (sindrome obesità/cifoscoliosi)    

• Simulazione pratica dei due modelli ventilatori: ostruiti e ristretti di parete  

 

 

 



 

CORSO - LA GESTIONE DEL DOLORE NELL’ANZIANO  

Manuela Baronio (Firenze), Yari Longobucco (Firenze), Monica Torrini (Firenze),  
Renato Vellucci (Firenze) 
 

• Presentazione del Corso e dei Docenti 

• Dolore cronico: una malattia a tutti gli effetti  

• Peculiarità del dolore cronico nell’anziano (epidemiologia, impatto funzionale e cognitività)  

• Gli approcci metodologici corretti nella rilevazione del dolore 

• Dolore e sindrome ansioso-depressiva: viene prima l’uovo o la gallina? 

• Linee guida sulla gestione del dolore 

o Farmaci 

o Terapie infiltrative   

o Terapie fisiche  

• Cannabis: alleato affidabile? 

• Le responsabilità infermieristiche nella gestione del dolore   

• Punti critici per la gestione del dolore nel paziente anziano: dalle associazioni 

farmacologiche all’insonnia  

• Discussione e casi clinici 

 

 

CORSO -  LA SINCOPE NELL’ANZIANO 

Michele Brignole (Genova), Martina Rafanelli (Firenze)  

• Definizione, classificazione e fisiopatologia della sincope 

• La disautonomia nell’anziano e la sincope 

• La flow chart diagnostica per l’anziano con sincope 

• La terapia nella sincope dell’anziano 

• Diagnosi differenziale tra le diverse forme di transitoria perdita di coscienza nell’anziano 

 

 

 

 

 

 

 



 

CORSO - L’ECOGRAFIA TORACICA NELL’ANZIANO   

Daniela Guarino (Pisa), Fulvio Lauretani (Parma), Chukwuma Okoye (Monza),  
Simone Scarlata (Roma), Andrea Ticinesi (Parma)   
 

• Il gruppo GRETA: passato, presente e futuro 

• Introduzione al corso di Ecografia Toracica 

• Principi base per l'utilizzo dell'ecografia toracica 

• Evidenze sull'applicazione dell'ecografia toracica nell'anziano   

• Diagnostica ecografica degli addensamenti parenchimali   

• Diagnostica ecografica del versamento pleurico  

• Diagnostica ecografica dello scompenso cardiaco e dell'edema polmonare acuto  

• Principi di ecografia diaframmatica 

• Diagnostica ecografica nel trauma toracico   

• Sessione pratica sugli ecografi  

 

 

CORSO - IL CORRETTO APPROCCIO TERAPEUTICO AL DIABETE NELL’ANZIANO  

Raffaele Napoli (Napoli), Maria Rosaria Rizzo (Napoli) 

• Conoscere le peculiarità del paziente anziano per la migliore gestione del diabete (fragilità, 

multimorbidità e sindromi geriatriche) 

• Focus sulla fisiopatologia delle differenze del diabete nell'adulto e nell'anziano  

• Linee guida per la gestione del diabete nell'anziano: biguanidi, sulfaniluree, glitazonici, DPP4-I e 

analoghi dei GLP1  

• Linee guida per la gestione del diabete nell'anziano: SGLT2-I  

• L'ipoglicemia nell'anziano con diabete: la terapia insulinica  

• La gestione del diabete metasteroideo 

• Considerazioni sull'attività fisica nel paziente anziano con diabete: interazioni esercizio fisico e 

farmaci  

• La prescrizione della terapia del diabete e la gestione domiciliare/monitoraggio della terapia del 

diabete  

 


